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　老健入所フロアの感染対策委員、ICTラウンド班として、日頃よりスタッフの感染対策への教育・啓蒙活

動に尽力していましたが、今回、院内クラスター感染発生に伴い、老健は感染ゼロを使命として再結集し、

状況把握に基づく感染予防策に取り組んだ。

　病院とは異なる老健の利用者さんの行動パターンや生活様式を理解したうえ感染予防策を講じ、限られ

たマンパワーと時間の中で事務職を含め、適材適所、役割を明確にした。

　その成果として、個々の職員の知識と技術の現状を把握し、個別指導したことで、職員の感染対策に対

する、意識・技術の向上に繋がりました。さらにICTラウンド班の活躍により、老健における感染対策につい

て、看護師、ケアワーカーに加えセラピストと事務職員も協力体制を構築。

　チーム全体での取り組みを行った結果、COVID-19クラスター発生終息まで、感染者を出さずに迎えるこ

とが出来ました。

ライフサポートねりま
中戸川 裕哉/看護師　山田 京/介護福祉士　上野 稔之/理学療法士　松本 怜/理学療法士

ねりま健育会病院の院内クラスター感染のなか、「ライフサポートねりまの利用者さん、
職員の陽性者ゼロ」を使命に、ICTラウンド班を看護部・リハ部の連携の下で結集
し、日々全職員に対する感染予防の啓蒙活動とフロア内清掃・手指消毒の徹底、
PPEの技術テストを実施。フロアスタッフへの感染予防に対する、知識・技術向上
を図り、利用者さんの安全を守り、老健でのCOVID-19感染発生ゼロに寄与した功
績。

中村　眞規

感染委員、ICTラウンド班として、フロアの中心的な役割となり、精力的に活動に加
え、今回、リハビリスタッフの協力があり、チーム全体での感染対策への取り組みに
繋がり全職員の意識向上に繋がった功績は非常に大きい。    
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