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2年 1か月看護師

入職してちょうど2年が経ちました。結婚や子育てをしながら看護師として働く日々
は慌ただしいですが、とても充実しています。透析クリニックでの仕事は、患者さんと
長期的に深く関わるため、一人ひとりの状況や気持ちに寄り添った看護ができるとこ
ろに大きなやりがいを感じています。特に、体調の変化や日常生活の悩みを抱える患
者さんに対して、丁寧なコミュニケーションを通じて信頼関係を築き、「あなたがいて
くれてよかった」と感謝の言葉をいただく瞬間は、看護師として何よりの喜びです。
また、職場の人間関係が非常に良いことも、私にとって大きな支えとなっています。子
育てをしながら働いていると、急な子どもの体調不良や保育園からの呼び出しなどで
勤務を調整していただくこともありますが、周りのスタッフが「お互いさまだから」と自
然に助け合ってくれる雰囲気があり、本当に感謝しています。医師や臨床工学技士を
はじめ多職種での連携も円滑で、チームの中で働く楽しさと心強さを日々実感してい
ます。
これからも家庭との両立を工夫しながら、チーム医療の一員として看護の質をさらに
高めていきたいと思っています。患者さんの心に寄り添った看護を通じて、職場や患
者さんから信頼される看護師であり続けたいと考えています。


