
患者さんとの出来事一つ一つが
私のやりがい

令和7年1月019

0年10ヶ月看護師

入職して間もなく約1年がたちます。
「その人らしい生き方を尊重する」という病院の理念に惹かれて入職しました。
ずいぶん昔にナイチンゲールの伝記を読んで看護師になることを決めた私は、入職後に健
育会の看護部がナイチンゲールの教えを大事にしていることを知り、とてもうれしく思いま
した。
検査や治療が終わったときに、患者さんから「あなたがいてくれてよかったわ」という言葉
をいただくことがありました。何か特別なことをしたわけではなく、表情やしぐさなどから患
者さんの不安を感じて、手を握り、声をかけただけでした。
こういう小さな出来事の一つ一つが、私のやりがいです。


