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西伊豆健育会病院

　西伊豆健育会病院イベント部は、令和7年度における地域共創プロジェクトを契機

に、地域との継続的な関係づくりと健康創造に向けた多彩な活動を推進してきまし

た。本活動は、職員・住民・学生ボランティアが一体となり、地域イベントへの積極

的参加と地域住民の生活実感に根ざした健康支援を行った点で、本年のテーマで

ある「地域貢献」を体現する取り組みとして経緯をまとめ報告いたします。

症 例 概 要

　令和7年の始動にあたり、病院マーケティングサミットJAPANから竹田先生を招聘し、地域共創の

意義を共有する地域会議を開催。これにより行政・地域団体・住民との協働基盤を確立し、以後の活

動促進につなげました。

その後、夏祭りへの参加では、人手不足で活気が低下する地区の活性化に向け、イベント運営支援を

通じて地域の魅力づくりに寄与しました。また、地域マラソン大会では医療支援ブースとして「メディカル

ポイント」を設け、安全面での貢献を果たし、住民・参加者双方の安心感を高めました。

さらに、病院敷地内の畑を活用した農園づくりでは、職員・地域住民・学生が協働でサツマイモ栽培

に挑戦し、収穫した作物は地域の子ども食堂へ寄付するとともに、当院の入院食にも提供し、患者さん

の日々の楽しみや栄養の提供にもつなげました。この活動は世代を超えた交流を創出し、「食」と「健

康」を結びつける地域共創の新たなモデルとなりました。

年末には、病院主催で初開催となる「病院もちもち祭」を実施。医師を中心とした杵と臼による餅つき体

験、農園で育てたサツマイモの焼き芋提供を通じ、多くの住民・来院者・入院患者さんに笑顔と交流

の場を提供しました。

これら一連の取り組みは、地域の生活文化に寄り添い、地域住民の健康意識向上と病院の社会的価

値向上を同時に実現したものであり、多職種がチーム一丸となって企画・実行した成果として高く評価

できます。

これらの活動からイベント部の取組が Good Our Team賞 にふさわしいチームとして推薦いたします。

内　　容
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活動のチームの関わり

医師：BLS・マラソン大会メディカルポイント・芋煮・餅つき、

看護師：BLS・マラソン大会メディカルポイント、

リハビリセラピスト：農園・子ども部、

管理栄養士：お祭り提供品準備（芋煮・餅）

事務・相談員：すべてのイベントの運営（企画・設営・広報）

 




