
     令和4年3月度

理事長賞

内　容

ライフケアガーデン熱川に入職してもうすぐ5年が経つ職員です。（2019年5月末に退職していますが、2020

年5月に復職しています。）

入居者さんに食事の時間をもっともっと楽しんでいただくために、日々 の食事はもちろんの事イベント食に特に

力を入れていこうと考えました。まずは、実演調理を中心に目で楽しめるイベント食ということで、海鮮バーベ

キュー（伊勢海老、アワビ、さざえ、ホタテ）＆ケーキバイキング、マンネリ化しないようにと縁日風＆夏祭り風

のバイキング、入居者参加型として企画した「まぐろの解体ショー」など、どれも入居者さん達に大変好評で

した。企画が枯渇しないようにと入居者さんだけでなく職員にも新しい企画のリクエストやアンケートを実施し

ており、常に入居者さんを喜ばせることを考えています。

食養課のみんなは、今いる人達で一生懸命業務をこなしてくれているため、みんなに自分自身が助けられて

おり、とても感謝しています。日々 みんなへの「ありがとう」の気持ちを忘れることが無いだけでなく、実際に

「ありがとう」の言葉を口にして初めてその思いが伝わると思っているため、常に「ありがとう」の言葉を口す

る事を心がけているようです。4月に調理師1名、5月に調理補助1名と退職予定者がおり、ピンチを迎えよう

としていますが、食養課が新たに活性化されるチャンスととらえ、他部署のみんなの力も借りてなんとか乗り

切っていこうと思います。

彼女もまた、ライフケアガーデン熱川が大好きな職員のうちのひとりです。少し雑ですが、やさしい性格とやわ

らかい対応が個性のある食養課の職員の心に響き、今の安定があると思っています。

ライフケアガーデン熱川 中山千佐都(食養課課長/管理栄養士)

食事満足度調査、3.87→4.48と大幅なポイントアップに大きく貢献したことと不安定
だった食養課を安定させた功績

竹井達也（ホーム長）

予算ヒアリングでの活躍を含め、いつも期待以上のことをしてくれる彼女の働きぶり
は、ホーム長の立場からするととても安心でき、理事長賞候補に推薦するに値しま
す。       

    

       

       

功 績

推 薦 者

推 薦 理 由




