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理事長賞

内　容

土屋直美さんは、本館看護職員として日々 ご入居者への看護に携わるとともに、健育会エッセンシャルワー
カー資格やアロマケア技術者研修アドバンスコースで培った知識・技術を積極的に実践へ活かしています。
また、感染委員会委員長として感染症に関する知識を継続して学び、職員へ分かりやすく伝えるなど、施
設内においても中心的な役割を担っています。
地域のイベント「けやきマルシェ」では、熱川温泉病院と連携し、オイルマッサージを通じて地域住民や観光
客との交流を行いました。一人ひとりとの会話を大切にしながら施術を行うことで、ライフケアガーデン熱川の
取り組みや魅力を分かりやすく伝え、安心感と親しみを持っていただく機会となりました。特に介護に関する
相談を受けると、優しく、かつプロの目線で的確なアドバイスを行ない、ライフケアガーデン熱川の介護の質
の高さを伝えました。施術を受けたお客さんから、ご入居に関する問い合わせもいただきました。「こどもおと
な食堂」では、手洗いの実演やハンドクリームによる保湿が感染予防につながることなど、感染症対策を身
近な話題として分かりやすく紹介しました。当初は緊張していた参加者も、対話を重ねる中で笑顔が見られ
るようになり、楽しみながら感染対策を学んでいただくことができました。特に、地域のお年を召した方から
は、「こんなに手洗いが大事ということは初めて知った。今回、教えてもらってよかったよ。」とお褒めの言葉を
いただきました。これらの活動は、地域住民とライフケアガーデン熱川・熱川温泉病院との信頼関係を深め
るとともに、地域とのつながりを強めることにもつながっています。土屋直美さんは明るく朗らかな人柄で、ご
入居者や職員から厚い信頼を得ています。アロマケアではご入居者の笑顔や安らぎを引き出し、新たな研
修や地域活動にも前向きに挑戦する姿勢は、周囲の職員にも「自分も挑戦してみよう」という前向きな意識
を広げています。専門性を磨きながら、その知識や技術を施設内外へ還元し、地域との信頼関係づくりに
取り組む姿勢は、施設の価値向上にも大きく寄与しています。土屋直美さんの取り組みは、法人理念を実
践する模範的な活動であり、理事長賞にふさわしいものと考え、推薦いたします。

ライフケアガーデン熱川
土屋 直美(本館看護 / 准看護師）

アロマケア技術と看護職員としての専門知識を活かし、地域イベント「けやきマル
シェ」や「こどもおとな食堂」における啓発活動を通じて、地域住民との信頼関係を
築き、ライフケアガーデン熱川および熱川温泉病院の認知度向上と地域貢献に寄与
した功績。

石居孝幸（事務課）

土屋直美さんは、看護師としての専門性を高め続けながら、その知識や技術を施
設内だけでなく地域へ積極的に還元しています。アロマケアや感染症対策を分かり
やすく伝える活動は、地域住民の安心につながるとともに、施設への信頼向上にも
大きく貢献しています。

また、自ら学び続け、新たな活動へ積極的に挑戦する姿勢は職員の模範となってお
り、「地域貢献」「専門性の追求」「挑戦と成長」という法人理念を体現している職
員として、本表彰にふさわしいものと推薦いたします。

功 績

推薦者氏名

推 薦 理 由




