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施設名

演題名 有料老人ホームにおけるごみ処理費用の削減

チーム
メンバー
（職種）

改善しようとした
問題課題

実施した対策

改善の指標と
その目標値

コロナクラスターに伴い発生した高額なコロナ感染物の処理費用の削減、及びおむつ処理費用、医療廃棄物
処理費用を削減する取り組みを行った。

分類

(ふりがな)

チーム名

活動回数 10

リーダー名
（職種）

回

活動期間

活動の場
※複数選択可

活動の種類
※複数選択可

歯止めと
標準化

改善指標の
対策実施

前後の変化

(ふりがな)

発表者（職種）

（指   標）コロナ感染物の処理費用、おむつ処理費用、医療廃棄物処理費用

（目標値）最大限削減する

①法令を調べ、ごみ処理の知識を得て、正しい知識を知る
②行政等におむつ・ごみ処理方法等確認し、適切な処理方法を実施
③業者と交渉及び他業者をリサーチし、契約解除等実施
④おむつ、医療廃棄物等処理方法の周知
⑤おむつ処理が増えたことによる業務改善

（実施前）2022.4～3(実績)　コロナ感染物：149万　　おむつ：126万　　医療廃棄物：39万  一般ごみ　26万
（実施後）2023.4～3(見込)　コロナ感染物：　 0万　　おむつ： 21万　　医療廃棄物：10万  一般ごみ　30万
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計：約280万円の削減

【標準化】感染委員会による適切な廃棄処理の周知
【管理】毎月のごみ処理費用を確認

石居
いしい

　孝幸
たかゆき

　（営繕）ライフケアガーデン熱川

④無駄の削減や能率向上、業務環境の改善をめざすもの

③管理部門

2023年2月　～　2023年10月

取り組種別 問題解決型

長谷川　千代　（事務）

大川雄一 営繕

杉原瑠衣 事務

長谷川千代 事務

准看護師

介護福祉士竹内緑

山﨑智弘 介護福祉士

530(ゴミゼロ)
ごみぜろ

③テーマに合わせて形成したチーム活動

梅原春美



【現状把握】

【目標設定】

【要因解析】 【現状把握】2回目

     

 

      

                    

                  

                      

                      

                      

                      

                      

                      

                       

                             

                            

                            

                            

                            

                                  

     

 

          

         

         

        

      

       

          

         

         

         

         

           

         

         

        

                    

                

          

             

                    

           

           

    

 

            

        

         

               

     

 

      

         

   

       

          

         

      

      

      

 

          

 
             
             
           

                      

          

 
               
        
               
       

              
  

         

          

              
           

              
     

            

      

                  
     
                  
                

     

 

      

                    

            

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                      

                      

                      

                     

                     

                     

                         

      
           

         
           

      
               

   

     

    



【対策の立案と実施】

【効果の確認】

         

 

          

 
             
   
             
       
             
    

            
       
            
   

            
       

 

          

 
            
        
            
        
            
      

            
            
   

           
        

 

          

 
             
             
  
           
             
   

          
           
  

 

    

  

 
 
 

  
 

 
 

                

     
          
   

      
     

      
      
   

        
        

   

             
     

        
      
     

        
     

               
        
        

   

      
      
   

        
        

 

       

  

                  
                  

              

  

  

    

     
  
      

  

    

    

     
  

    

     
 

     
  

     

  

          
            
       

                   
           

  

     

  

            
           

   

      

                   

            

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                      
 

            

                     

                    

              

              

              

              

                     
 

      

                   

    

 

               

        

         

               



【効果の確認】

【反省と今後の進め方】

     

  

            

                               

                              

       

       

       

       

      

       

 

       

       

       

       

       

       

       

      

                    

     

  

           
             
           

                
               

                 

             

          

  

      

         

   

         

      

         

      

    

          

             

  

      
       
       
      

              
                     
                 
                   

    

  

                            
                  
                     

                         
           

                            
     

                            
          
              

         

  

                    

            

         
   

  
             
             
  

        
   

         
     

  
             
  

      

        
            
   

     

         
   

                     

           
             
     

     

         
         
     

  
             
 

       


