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③テーマに合わせて形成したチーム活動

山田　伸八

取り組種別 課題達成型

山田　伸八(介護福祉士)

藤井　雅樹 作業療法士

鈴木　由佳 介護職員

内山　卓 介護職員

介護福祉士

介護福祉士伊藤　輝寛

荒木　詩音 看護師

事務員山本　嗣哉

松谷　弘一

令和6年4月～5月

活動の場
※複数選択可

活動の種類
※複数選択可

歯止めと
標準化

改善指標の
対策実施

前後の変化

(ふりがな)

発表者（職種）

（指   標）長期入所ご利用者のリハビリパンツからの脱却

（目標値）対象ご利用者9名のリハビリパンツ使用を0にする

・ご利用者に合ったパンツの選定
・選定したパンツの使用感の確認
・ご利用者毎の誘導ルールの決定
・外部講師による勉強会の開催
・施設内勉強会の開催

（実施前）
リハビリパンツの使用、定時のみのトイレ誘導の実施

（実施後）
失禁パンツの使用ご利用者の増加。ご利用者排泄意識の増加、失禁の軽減、リハビリパンツのコスト削減

・入所時前のカンファレンスにて失禁パンツへの移行ができるか検討
・毎月、排泄介助方法の統一化を図るよう勉強会の実施
・毎月、排泄に関してのルール、手段の見直しの実施

介護老人保健施設しおさい

①診断・治療･ケアの質の向上をめざすもの

②支援部門

調理師

リーダー名
（職種）

回

活動期間

演題名 「長期ご利用者におけるリハビリパンツからの脱却」

チーム
メンバー
（職種）

改善しようとした
問題課題

実施した対策

改善の指標と
その目標値

近年、物価上昇が著しくオムツ類も値上げしている状況である。
グループ内でもオムツ類使用削減は課題であり、リハビリパンツから脱却できれば、購入費の削減に
繋がっていくのではないか。

分類

(ふりがな)

チーム名

活動回数 3

山田　伸八　(介護福祉士)

(やまだ　しんや）

（いよくこうじょうたい）

意欲向上隊

施設名



【テーマの選定】 【活動計画書】

【攻め所の明確化①】 【攻め所の明確化②】

【攻め所の明確化③】 【攻め所の明確化④】

【攻め所の明確化⑤】 【攻め所選定シート】



【目標選定】 【方策の立案】

【成功シナリオの追及】 【成功シナリオの実施計画】

【成功シナリオの実施】

【効果の確認】



【効果の確認】

【波及効果】 【無形効果】

【標準化と管理の定着】 【今後の展開】


